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Kindersicherheit ist ein ressortibergreifendes Anliegen
Landesratin Mag. Kristina Edlinger-Ploder

In jungster Vergangenheit haben wir wieder eine unheimliche Haufung von schweren Unféllen
mit Kindern beobachten missen. Die vorliegende Studie wird einen wichtigen Beitrag aus
wissenschatftlicher Sicht liefern, um zu verstehen, wie Kinder im Verkehrsgeschehen agieren
und was wir ihnen an Wissen zumuten kénnen. Kindersicherheit ist ein gemeinsames und
ressortiibergreifendes Anliegen. Nur wenn wir das Verhalten der Kinder und das damit
verbundene Wissen Uber das, was sie bereits kénnen bzw. noch nicht kdnnen, begreifen,
kénnen wir zielgenau Praventionsstrategien weiter entwickeln. Ich hoffe, dass diese gemeinsam
von Verkehrsressort und Wissenschaftsressort finanzierte Studie in Zusammenarbeit mit
GROSSE SCHUTZEN KLEINE dazu beitragt, viele Kinder zu beschiitzen und so manchen

Unfall verhindern zu kdnnen.

Vorreiterrolle der Steiermark im Verkehr kommt auch Kindern zugute
Landesrat Dr. Gerhard Kurzmann

Vor wenigen Wochen erst hat die Steiermarkische Landesregierung einstimmig das neue
Verkehrssicherheitsprogramm fir die gegenwartige Dekade beschlossen und somit auf den
Weg gebracht. Die Steiermark hat mit ihrem Verkehrssicherheitsprogramm ohnehin eine
Vorreiterrolle in Osterreich inne. Die zentralen Séaulen darin sind die Starkung der
Eigenverantwortung und die Erhéhung des Risikobewusstseins im Stral3enverkehr, aul3erdem
steht die Schaffung und Optimierung einer Verkehrskultur im Mittelpunkt. Die besondere Rolle
der Steiermark im Osterreich weitern Vergleich manifestiert sich auch in den Unfallzahlen: Im
Jahr 2011 verzeichnete unser Bundesland einen Rekordriickgang von gesamt minus sieben
Prozent, wahrend der Durchschnitt in Osterreich bei minus 0,6 Prozent lag. Allerdings ist dabei
nicht auBer Acht zu lassen, dass 2011 die Anzahl der Schulwegunfalle von Kindern zwischen
sechs und 15 Jahren auf gesamt 63 Unfalle angestiegen ist.

Bei Kindern handelt es sich um eine besonders sensible Gruppe von Verkehrsteilnehmern. Fir
andere Verkehrsteilnehmer, aber vor allem fur Autofahrer, bleibt zu bedenken, dass Kinder
einen eingeschrankten Sichthorizont haben und erst ab dem 10. Lebensjahr beginnen, die
Situationen im StralRenverkehr realistischer einzuschatzen. Daher scheint es wichtig und
zielfihrend, dass in Zukunft vor sensiblen Punkten wie Schulen oder Kindergarten die 30 km/h-
Beschrankungen ohne Toleranz einzuhalten ist und auch verstarkt Kontrollen durchzufiihren

sind!
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Kinder-Verkehrsstudie zeigt: Erst mit 10 Jahren kann eine Mehrheit der
Kinder gefahrliche Situationen richtig einschétzen

Grund: psychomotorische Entwicklung
em. Univ.Prof. Dr. Michael Hollwarth / Dr. Peter Spitzer

In den letzten Wochen waren zahlreiche Medienberichte Uber Verkehrsunfélle von Kindern im
Wiener Raum zu vermelden.
Welche Faktoren spielen dabei eine wichtige Rolle?
Ein wichtiger Grund daftir ist, wie wissenschaftliche Untersuchungen zeigen, dass die psycho-
motorische Entwicklung von Kindern erst mit 10-12 Jahren weitgehend abgeschlossen ist.
Aus diesen Griinden hat GROSSE SCHUTZEN KLEINE die von Wissenschafts-Landesrétin
Kristina Edlinger-Ploder und Verkehrs-Landesrat Gerhard Kurzmann unterstiitzte
wissenschaftliche  Studie  ,Entwicklung der kindlichen =~ Wahrnehmung und die
Gefahreneinschétzung im Stra3enverkehr” durchgefiihrt, um festzustellen:

e wie Kinder den Verkehr wahrnehmen

e wann sie Situationen als gefahrlich einschatzen und

o wie die Verkehrskompetenz gehoben werden kann.

GROSSE SCHUTZEN KLEINE fiihrte mit der Abteilung fir Unfallforschung und -
prophylaxe der Univ. Klinik fir Kinder- und Jugendchirurgie Graz die Studie im Jahr 2011
mit 289 Kindern an zwei Volksschulen aus dem Grazer Raum und einer Volksschule aus dem

landlichen Raum durch.

Hauptergebnisse

1. Der Mehrzahl der Kinder ist es erst ab 10-12 Jahren mdglich, die potentielle Gefahrlichkeit
von Verkehrssituationen richtig einzuschatzen.

2. Je junger die Kinder sind, desto schwieriger ist diese Beurteilung und desto wichtiger ist
fur die Beurteilung ,sicher vs. unsicher* das Vorhandensein eines Autos.

3. Das Verhalten einer Person wird am haufigsten richtig beurteilt, wenn die Kinder
Beobachter einer Situation sind.

4. Die grofl3ten Schwierigkeiten haben die Kinder, wenn sie Situationen aus ihrem Blickwinkel
einschatzen missen.

5. Realvideos werden von den Kindern am besten wahrgenommen und richtig beurteilt.

Diese sollten bei der zukiinftigen Verkehrserziehung verstarkt eingesetzt werden.
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Psychomotorische Entwicklung

Der Entwicklungsstand eines Kindes und seine psychomotorischen Fahigkeiten sind
ausschlaggebend dafir, ob und wie ein Kind die Gefahren des taglichen Lebens und im
Stral3enverkehr erkennen, mit ihnen umgehen und praventive Malinahmen ergreifen kann.

Eltern sollten wissen, was ihr Kind kénnen kann und was es noch nicht kann.

Entwicklung der Sinne

Fundiert beschrieben hat diese Entwicklungsschritte und -fortschritte bei Kindern Ute Muller-
Lueken. Sie hat festgestellt, dass die fir die Erkennung von Gefahren im Verkehr erforderlichen
Fahigkeiten wie Sehen, Hoéren, Bewegungsablaufe, abstraktes Denken, Raum- und
Zeitverstandnis erst mit Ende der Volksschulzeit voll ausgebildet sind. Davor seien Kinder

unfahig, ,die Umwelt wirklichkeitsgerecht wahrzunehmen®.

Im Detail entwickeln sich die fur vorausschauendes und situationsgerechtes Agieren im Verkehr

notwendigen Fahigkeiten folgendermal3en:

Denkfahigkeit:
e 57 Jahre: Entwicklung von Verstandnis fir Ursache & Wirkung
e unter 10 Jahre: Denken im Konkreten verhaftet — unfahig, Hypothesen uber

Entwicklung einer Situation zu erstellen

Konzentration:
e wechselt rasch, wendet sich unterschiedlichsten Objekten zu
e Fokussierung auf ein Objekt, Ausblendung anderer Geschehnisse und Gegenstande
e Wesentliches und Unwesentliches werden gleich stark wahrgenommen
o Auffallige, laute oder farbige Reize erregen Aufmerksamkeit, nicht die gefahrlichen
o Aufmerksamkeit kann nicht geteilt werden

e Kurze Konzentrationsfahigkeit mit starken Schwankungen und Ermidungen
Motorik und Koordination:

e abdem ca. 5. Lebensjahr dem Erwachsenen ahnlich — Bewegungsausfilhrung dauert
allerdings doppelt so lang oder noch langer.
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e Wird die Geschwindigkeit der Bewegungen erhdht, werden andere
Wahrnehmungsfahigkeiten stark eingeschrankt (z.B. Konzentration auf die zu

Uberquerende Stral3e — dabei wird Gefahr von der Seite nur reduziert erkannt)

Sehen:
e Dbereits im Sduglingsalter: Sehscharfe und raumliches Sehen voll ausgebildet
e ab dem 9. Lebensjahr: Ausbildung der Tiefenscharfe (wichtig fir Schatzung von
Entfernungen und Geschwindigkeiten)
e 10.-12. Lebensjahr: Ausbildung der Peripheriewahrnehmung
e Kinder haben eine frontale Sicht der Dinge, wahrend Erwachsene eine Draufsicht und
somit gréRere Ubersicht haben (100 cm KorpergréRe vs. 160-190 cm KoérpergroRe)

Raumverstandnis:
e erst ab dem 7. Lebensjahr ausgepréagt (oben-unten, vorne-hinten, rechts-links werden
richtig angegeben, wenn Kind Bezugspunkt ist)
e erst mit 11 Jahren kénnen Raumrelationen, losgelést vom Kind, als Bezugspunkt

richtig angegeben werden (z.B.: Vom Auto aus gesehen steht das Kind rechts.)

Horen:
e erst mit 6 Jahren voll leistungsfahig
e Aber Wahrnehmung der Gerauschlokalisation noch eingeschrankt: von vorne und von
den Seiten nur in einem Winkel von ca. 30° mdglich.
¢ Signale von der Seite werden oft falsch gedeutet

e ab ca. 10 Jahre Gerauschlokalisation vollstandig moglich

Zeitverstandnis:
e entwickelt sich spater als Raumverstandnis
e bis 2 % Jahre: kein Zeitverstandnis — Kind lebt in Gegenwart
e mit ca. 3 Jahren: allmahliche Unterscheidung von gestern, heute, morgen.
e abca. 7 Jahre: Unterscheidung von Uhrzeit, Stunden und Monaten
e erst aus Kombination von Raum- und Zeitverstandnis wird korrekte Schatzung von
Geschwindigkeiten méglich
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Ziele der Studie

Auf Basis der psychomotorischen Entwicklung hat sich GROSSE SCHUTZEN KLEINE gefragt,
wie Volksschulkinder Verkehrssituationen erleben und beurteilen. Festgestellt sollte werden,
welche Situationen und warum als ,,gefahrlich bzw. nicht geféahrlich* kategorisiert werden.

Die Unterteilung der Versuchsgruppe in enge Altersschritte liefert ein detailliertes Bild Uber
mogliche  Entwicklungsfortschritte, aber auch Hemmnisse fur eine realistische
Gefahrenbeurteilung im Verkehr.

Studiendesign
289 Kinder von zwei Volksschulen aus dem Grazer Raum und einer Volksschule aus dem
landlichen Raum nahmen 2011 an der Studie teil. So konnte auch die ,Verkehrssozialisierung”

durch das Umfeld miteinbezogen werden.

Studiendesign

Volksschule Graz (A) /(K 289 Kinder
Volksschule Graz (B) Face-to-Face-Interview

2x 40 Minuten je Kind

Volksschule Bezirk (C) ﬂ 2 Testtage
Testreihe Fragestellungen
*Verkehrsteppich *Verkehrswahrnehmung
*Film *Altersunterschiede
*Simulation *Entscheidungsgrundlagen
*Fotos n *Verkehrserziehung

Da die Testkinder im Volksschulalter hauptséchlich zu Fuf3 unterwegs sind, wurden die
verkehrsbezogenen Tests vor allem auf den Blickwinkel des kindlichen FuRgangers bezogen,
wobei auch die Fahigkeit des Perspektivenwechsels und Rollentransfers auf andere
Verkehrsteilnehmer mitberiicksichtigt wird. Im Einzelinterview wurde an 2 Tagen folgende
vierteilige Testanordnung durchgefihrt;

e Gefahreneinschatzung am Verkehrsteppich

e Video-Ausflug in die Verkehrswirklichkeit
GROSSE SCHUTZEN KLEINE
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e  Trickfilm-Simulation in Kooperation mit der TU Graz / Vehicle Safety Institute/VSI

o Gefahreneinschatzung mittels Fotos aus der Verkehrswirklichkeit

Pro Test waren von den Kindern jeweils 10 bzw. 12 Situationen als sicher bzw.
unsicher/gefahrlich einzuschéatzen. Zusétzlich wurde von den Testern im Freitext auch die

Begrundung fir die Entscheidung aufgezeichnet.

Ergebnisse

Eine Auswertung der einzelnen Altersgruppen unter dem Aspekt ,richtige Beurteilung” fuhrt mit
steigendem Alter zu einer besseren, sprich richtigeren Einschétzung der einzelnen Situationen.
Alarmierend ist jedoch, dass im Schnitt nur drei von vier Verkehrssituationen richtig

eingeschatzt wurden.

Mit 10 Jahren steigt Verkehrskompetenz

Eine signifikante Steigerung der Verkehrskompetenz ,sicher vs. unsicher erfolgt in der
Altersgruppe der 10-Jahrigen, erricht aber auch bei diesen Kindern nicht 100%
(Grafik 1).

Auto = gefahrlich

Das Vorhandensein oder Nicht-Vorhandensein eines Autos ist fur die Beurteilung ,sicher vs.
unsicher* fiir Kinder das wichtigste Kriterium. (Grafik 2).

Je junger die Kinder sind, desto haufiger wird die Einschatzung ,sicher” oder ,unsicher* mit dem
Sehen oder Nicht-Sehen, bzw. dem Vorhandensein bzw. Nicht-Vorhandensein eines KfZ
begrindet (Grafik 3).

Aus Blickwinkel Kind = Beurteilung schwierig

Die grof3ten Schwierigkeiten hatten die Kinder, wenn sie Situationen aus ihrem Blickwinkel
einschatzen mussten. Hier zeigte sich, dass durch den eingeschréankten Sichthorizont und der
noch nicht ausgereiften Fahigkeit, die gesamte Verkehrssituation weiterzudenken, den Kindern
im Volksschulalter noch entsprechende Grenzen gesetzt sind, die das gré3ere Risiko der
Fehleinschatzung und eines mdglichen Unfalls begriinden.

Die besten Einschatzungen waren aus der AufRensicht (Dritte) moglich, aber auch hier eine
deutliche Verbesserung erst mit dem 10. Lebensjahr (Grafik 4).

Der Verkehrsteppich mit ,Draufsicht* (Versuch 1) und die Realfotos (Versuch 4) mit dem Mix
aus ,Sicht Kind“ und ,Externer Beobachter” sind methodisch als gleich effektiv einzustufen. Am
GROSSE SCHUTZEN KLEINE
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schlechtesten waren die richtigen Antworten bei der Simulation (, Trickfilme" / Versuch 3) mit der
Perspektive ,Sicht Kind“. Der Realfilm der Verkehrssituation (Versuch 2) schnitt in allen

Altersgruppen beziiglich der Einschatzung ,sicher vs. unsicher” am besten ab.

Beste Schulung fir Kinder: Realfilm der Verkehrssituation

Aus diesen Ergebnissen lasst sich schlieRen, dass Volksschul-Kinder Schwierigkeiten darin
haben, Bilder und mdgliche Handlungsabldufe zu interpretieren. Was naturlich beim
vorliegenden Verkehrsthema hinzukommt, ist, dass die Voraussetzung fur eine Interpretation
der moglichen Handlungsablaufe eine exakte Interpretation der Verkehrsraume ist. Und hierfur
ist natirlich Verkehrswissen erforderlich, denn es muss zumeist aus den Bodenmarkierungen
auf die Verkehrsraume wie Parkplatz, Stral3e etc. geschlossen werden.

Der Grund fir das gute Abschneiden bei der Interpretation des Filmes mit echten Szenen liegt
darin begrindet, dass ein Film aus der Verkehrswirklichkeit inklusive der begleitenden

Geréausche den Kindern die Einschatzung der Fahrzeuge und deren Aktion erleichtert.

Conclusio

e Ein bedeutendes Ergebnis der Studie von GROSSE SCHUTZEN KLEINE besteht darin,
dass klar aufgezeigt wird, dass jungere Volksschulkinder aufgrund ihrer
psychomotorischen  Entwicklung nur  eingeschrankte  Mdglichkeiten  haben,
Verkehrssituationen richtig zu beurteilen.

e Ein weiteres wichtiges Ergebnis der Studie ist, dass die beste Methode fiir die
Verkehrserziehung in der Klasse ein Film mit realen Szenen aus dem StralRenverkehr
ist. Aus unserer Studie lasst sich klar schlieBen, dass in der Verkehrserziehung bei
Volksschulkindern der richtige Film den Spielmodellen und den Realfotos vorzuziehen

ist.

SicherheitsTIPPS

e Erwachsene sind die wichtigsten Vorbilder!

e Kinder nicht mit zu komplexen FuRBwegen Uuberfordern — das Beherrschen eines
bekannten Weges (z.B. Schulweg) heifl3t nicht, dass auch ein neuer Weg sicher
bewaltigt wird.

e Richtiges, zuriickhaltendes Verhalten im Verkehr (iben, tiben, iiben — z.b. Uberqueren
der StraRe bei Ampeln oder Zebrastreifen, links-rechts Schauen vor Uberqueren der

Stralle etc.
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Grafiken

Grafik 1
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Grafik 2
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